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Puno, 15 de enero del2024

El 0FLCl0 N" 520-2023'D-FCEDUC-UNA-PUno de fecha 11 de agosto del 2023, emllido por el Decano de la Facu tad de Ciencias de
l¿ Educacióni y, el [/E|VIoRANDUIV N" 072-2024-SG-UNA-PUN0 (15-01-2024) em tido por Secrelaria General de esta Casa Superior
de Estudios, referidos a ia propuesta y aprobación del Reg amento de Laboratorio de Gmnasio del Programa de Estud os de
Educación Fisica de la Escuea Profesional de Educación Fisica, Facu tad de Ciencas de la Educación de la UNA'Puno, entra en

vigencia a padir de Primer Semeslre del Año Académ co 2021 i

CONSIDERANDO:

Oue, la Unversidad Nacional del Altiplano - Puno se rige por las disposicio¡es contenidas en la Ley tjnivecltara N0 30220, el Eslatuto y normas
administrativas internast goza de autonomla en su régimen normativo, de gobiemo, acadómico, administratvo y económico, que debe ser ejercida de
acuerdoalop¡evstoenelArt.lS'delaConstituciónPolilicadelEstadoyLey€sdelaRepúbicapar¿€lcumpimi€nlodelosfnesyobielvosl¡slllucionaesl

Que,de a revisión del presente expedienle adminiskativo, setiene que medianie Reso ución de Decanato N'025-2021-D-FCEDUC-
UNA, (11-01-2021), se aprobó, e Reglamento de Laboratorlo de Gimnasio que forma parte del Curiculo Flexible por Competencias
2015-2019-Versión 3.0 de la Escuela Profes onal de Educación Física, Facullad de C encias de la Educación de la Universidad
Nacional del Altiplano de Puno, s n ernbargo, la D rección General Académica de esta Universidad, ha recomendado a la Facullad de
Ciencias de la Educación, no mencjonar "Curric!lo FLexible por Cor¡petencias 2015-201g-Versión 3.0", debido a que éste documento
servirá para posterlores Curriculos Flexlbes por Competencia, hecho que fuera corroborado por la Sub llnidad de Planeamiento
Curricular y Desempeño Docenle a través del NFoRNIE N" 419-2023-D-SUPCDD-DGA-UNA,PI.]NOi

Que, a lravés de documenlaclóo señalada en la pate de vistos de presenle aclo admi0tslrativo, la Facultad de Ciencias de la
EducaciÓn por acuerdo en Ses ón ord naria de Consejo de Facultad de fecha 14 de junio del2023 y mediante Resolución de Decanalo
N' 450-2023-D-FCEDUC-UNA, (14-06-2023), ha aprobado, el Reglamento de Laboralor o de Gimnasio del Programa de Estudlos de
Educación Física de la Escuela Plofes onal de Educación Fisica, Facullad de C encias de la Educación de la Universldad Nacional del
Altiplano de Puno, el mismo que entra en vigencia a pallr del Primer Semestre del año Académico 2021;

Que, al respecto, la Dirección de Gestión Académica a través de la Sub Unidad de Planeamienlo Curricu ar y Desempeño Docente, ha
evacuado su opinión VIABLE según lNFoRlvE N" 622-2023-D-supcDD/DGA,UNA-puNo (17-09,2023), para que se ponga a
consideracón de Consejo Univers tario la aprobación de Reg amento de Laboraloro de Gimnasio del Programa de Esludioa de
Educación FÍsica de 1a Escuela Profesional de Educación Fís ca, Facullad de Ciencias de la Educación de la UÑA,puno, el mismo que
enlra en vigencia a paa(ir del Pimer Semestre del Año Académico 2021, conforme a la Resolución de Decanato N'450-2023-D-
FCEDUC-UNAI

VISTOS:

Que, la Sub Unidad de Nlodernización, ha emilido el iNFORME N' 1003-2023-5lV,UPl\i -OPP-UNA-P (29-08-2023), de cuyo conlenido
opina que, de la revisión de forma efectuada a la propuesla de Reglamento de Laboratorio y Gimnasio del Progáma de Esludios de
Educación Fís ca de la Escuela Profesional de Educación FÍsica, la Subunidad de l!y'odernizaclón concluye, queél contenido de lorma
de la propuesta de reglamento es viab e. Por tanlo, se sugiere que el documento debe conlinuar con el procedimiento regular para su
aprobación. A lravés de la oficina de Asesoria J!rídica ha evacuado su opinión según el INFORME LEGAL N" ZOZZ-ZOZ¡-OA¡-UU,
PUN0 (17-10-2023), concluyendo que es procedente aprobar la propuesta del Reglámento maleria de la presentei

Q!9t en este mlsmo sentido, e literal e) del Reglamento de Consejo Universitario, aprobado mediante Resoluc¡ón Rectoral N"
2307'2016'R-UNAdefechalldeiuniodel20l6,eslablececomoatribuciónelConsejoUniversitario,'Ralificarlosreglamentos,pianes
de esludio o de lrabaio, propuestos por las facultades o demás unidades orgánlcai', por lo que, es procedenle l;ratificación de la
Resolución de Decanato N' 450-2023-D-FCEDUC-UNAt

Eslando a la document¿ción sustentaloria que iorma parle de la presente Resolucióni conforme al OFICIO N. 549,2023,VRA-UNA-p
emilido pol el Vicerrector Académico de la UNA-Puno y, acorde con ei [/E|VORANDU|.4 N" 072-2024-SG-UNA-PUNO emilido por
Secrelaria General de a UNA,PUno

En el marco de las atrbuciones conleridas por la Ley N" 30220 - Ley Universitaria, el Estaluto y la Resolución de Asar¡blea
Universitaria N' 009-2021 -AU-UNAt y,

De conformidad con lo aprobado por er consejo universitarro en sesión ordinaria de fecha 10 de e tn,a der 2024

SE RESUELVE:

Articulo Primero.- RAfIFIcAR, en vía de regu arización, en todos sus extremos ta RESoLUcIóN DE DEoANATo No 450-2023-D,
FcEDUc-uNA de fecha 14 de iunio de 2023, por la que se aprueba, el REGLAMENTo DE LABoRAToR¡o DE GrMNAsto del
Programa de Esludios de Educación Fís ca de la Escuela Profeslonal de Educación Fisica, Facullad de c enclas de la Educación oe la
Universidad Nacional dei Alt plano de Puno, enlra en v gencia a part r del Primer Semestre del Año Académico 2021, el mismo consla
de Vll Capitulos y 40 Arliculos y forman parte lnlegrante de la presenle Resolución.

Articulo Segundo.- DISPoNER, la publicacón de la presenle Resolución en el Portal tnslilrcional de a Universldad Nacional del
Alt plano de Puno.
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Artículo Tercero.- NoflFl CAR,e presente acto adr¡in sfalivo al Vcerrectorado Académico, la Dirección Genera de Administracón
la Drrección de Gestión Académica, ia respectiva Facultad y demás dependencias correspondientes de a institución, quedan

encargados de cumpllmienlo de la presenle

Regístrese, comunÍquese y cúmplase.

PAULINO MA HACA A
RECTO

M ERY o BUSTINZA
SECRETARIA GENERAL

'oirección Ge¡e¡al de Adm nisteió¡ GesüónAcadémca
'ocr oAJ, oPP 0T
'EScUELA PRoFESIoNAL DE EoUcAcLÓN FISIcA
' FACULfAD Po.tál de Transpare.cia
'SUPCDO-DGA- UNA Plno
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PRESENTACIÓN

El Reglamento de Laboratorio y gimnasio forma parte del Curriculo Flexible por Competencias

2015-2019 Ve¡sión .1.0. El programa de estudios de Educación FÍsica cuenta con Laboratorio y

Gimnasio para el logro de las competencias en el proceso de formación universitari4 aco¡de a las

exigencias acluaies y estárdares educativos, el avance de los procesos educativos y tecnológicos

está cambiando constantemente. también los procesos de enseñanza que utiliza el docenle con

diferentes henamientas hacia el logro de conrpetencias se desarrolla con innovación y creatividad.

El presente reglamento norma el uso adecuado de los equipos de laboratorio y gimnasio; para los

docentes, personal administrativo. estudiantes.

El menciorrado reglamenlo nos permitirá lograr un adecuado y eficiente uso de los equipos.

materiales de laboratorio y gimnasio, se establece lineamientos que ayuden a contribuir mejor al

desenvolvimiento y desarrollo de los agentes educativos de Ia escuela Profesional de Educación

Físic4 considerándose los siguientes pulrtos:

CAPITULO l. Bases legales
CAPITULO II. Disposiciones generales
CAPITULO Il. f)e los requisitos y usos
CAPITUL() lll. Prohibiciones
CAPITULO lV. Obligaciones de los usuarios
CAPITULO V. Obligaciones del coordinador de laboratorio y gimnasio
CAPITULO VI. Sanciones

REGL,A.MENTO DEL LABORATORIO Y GIMN,4.SIO

CAPITULO I
Bases legales

Art. lo [,os documentos norrnativos son los siguientes:
- Constitución Política del Estado.

- Ley Universitaria N" 30220.

- Ley General de Educación N'28044.
- Estatuto de la Universidad Nacional del Altiplano 2019.

- Reglamento general de Ia IINA
- Directiva Académica vigente.

- Currículo flexible por competencias de la Escuela Profesional de Educación Física
2015 -2019 Versión 3.0

CAPITULO II
Disposiciones generales

Art. 20 Los docentes deben presentar el horario académico y uso del laboratorio antes
del inicio del semestre académico en concordancia con su sílabo.
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Art.30 Para los docentes en el uso del gimnasio:
a. El ingreso al gimnasio con la relación de estudiantes, que se registrarán en

el cuaderno de asistencia diaria.
h. Ten¡inar las clases diez minutos antes del horario establecido, con el fin de

que el recinto se encuentre en condiciones adecuadas para la sesión
siguiente.

c. Dejar los materiales utilizados en su Iugar de origen.
d. Capacita sobre las medidas de seguridad y normas de higiene.
e. Monitorea, acompaña sobre los espacios de trabajo permanentemente.
f. Informa al encargado del gimnasio del deterioro de algún equipo.
g. Verificar el equipamiento del botiquín y que se encuentre al alcance de

todos.

CAPÍTULO III
De los requisitos y usos

CAPI'f ULO III
l)e las prohibiciones

Art. 140 La nranipulación de equipos por parle de personas ajenas a la institución
sin autorizac ión respectiva.

Art. l50 La entrada al girrnasio de los estudiantes fuera del horario acadérrico sin
autorización.

Art. 160 Consumir alimentos- fumar o bebidas alcohólicas en el gimnasio.
Art. l70 Mane.iar los relo.jes, equipos, materiales, etc.. sin conocimiento de los

Art. 40 Para el uso de equipos de laboratorio el docente solicita a la dirección de estudios.
con anticipación nrínima de 48 horas días laborables, si hay disponibilidad,
llena el formoÍo o cuaderno laborotorio consignando todas las
espec ificac iorres.

Art.50 Eldocente no debe abandonar el laboratorio durante el desarrollo de su sesión
de aprendizaje por el cuidado de los equipos, materiales de laboratorio, su
ausencia será su responsabilidad.

Art.60 ["os estudiantes regulares que soliciten algún equipo de laboratorio fuera del
horario académico será con solicitud con plazo mínimo de 4g horas con Ia
firma del lutor o docente como garantes.

Art.70 Los estudiantes egresados que soliciten algún equipo de laboratorio para
investiqación deberán presentar una solicitud dirigida al director de
escuela. anexando el oficio de aprobación del proyecto de investigación.
copia del DNI, carta de compromiso de un profesor nombrado de la UNA.

Art. 8o Para el uso del gimnasio de prirnera prioridad será para los estudiantes de la EpEF,
según horario y baio la supervisión del profesor responsable.

Art.90 EI usuario debe presentarse con su ropa deportiva adecuada (buzo,
zapatillas, camiseta, short o berrnudas. etc.).

Art. l0o Debe portar sus artículos de aseo y su toma todo si el caso lo requiera.
Art. llo En caso ocurra sucesos fortuitos se suspenderán las actividades académicas

en el laboratorio.
Art. 12o Ante la ruptura de algún objeto. se deberá notii'icar inmediatamente al

docente y responsables de la autorización.
Art. l30 El docente verifica que s.sestudiantes salgan del gimnasio antes de retirarse.
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manuales de seguridad.
Art, I8o Los juegos bruscos que pongan en peliglo la integridad de sus compañeros

durante el uso del girnnasio.
Art. 19o Entrar y salir frecuentemente del laboratorio sin la autorización del docente.
Art. 20o Ingresar con zapatos o traje sport u olros que no sean peninentes para la

práctica deportiva.
Art.27o Arrastrar, empujar o deslizar equipos o implementos sobre el piso, sean o no

de naturaleza deportiva.
Art.22o Utilizarjoyas v/o elementos corto punzantes al practicar cualquier actividad

física.

C,dPITIII,O IV
Obligaciones de los usuarios

Art.22o EI procedimiento para solicitar el uso de instrumentos materiales y equipos es
el siguiente:

a. Llenar el formato de solicitud como minio 72 horas de anticipación para el uso
de materiales, equipos indicando la fecha y hora, características y motivo de los
mis¡nos.

b. EI día del uso del gimnasio el docente firmará el formato en el ítem que indica
confonnidad de entrega, lo cual indica que se le ha hecho entrega del laboratorio.
equipos y materiales solicitados en óptimas condiciones (cualquier observación
sobre el estado de los mismos podrá ser escrito en el formato para dejar
constancia).

c. Una vez terminado el uso del girnnasio y equipos el encargado del girnnasio
verificará el estado de los mismos, equipos y materiales y procederá a finnar el
ítem confornridad de devolución indicando que todo fue devuelvo en las
mismas condiciones de entrega.

Art.23o Asistir a una charla de medidas de seguridad e higiene.
Art.24o Verificar que los extintores de CO2 estén operatjvos.
Art.25'Dejar los equipos que se usó en sus lugares corespondientes.
Art. 26o Antes de retirarse deberán asegurarse que todos los equipos. se

encuentren debidamente asegurados, como verificar que las ventanas
y puertas se encuentren cerradas.

Art. 27o Deberán ingresar al gimnasio con implementos de aseo personal (toalla,
jabón, peine, etc.).

CAPITULO V
Obligaciones del coordinador de laboratorio y gimnasio

Art. 28o Brindar capacitación antes de inicio del semestre sobre el uso adecuado y de
Ios aparatos o equipos de laboratorio.

Art.29o Monitorear responsablemente sobre el manteninliento de los materiales de
laboratorio y gimnasio a su cargo.

Art.30o El docente debe estar presente en la puerta a la hora que solicitó, se espera
hasta l0 nrinutos pasada la hora de solicitud y el personal responsable se
retirará.

Art. 3lo Todo incidente (ruptura de material. deterioro de equipos o ambientes) o
accidenle debe de ser reportado inrnediatarnente a través del formato de

4



recistro de incidentes de laboralorio.

CAPiTI.ILO \/I
De las sanciones

Art.32o El incumplimiento de las normas de este reglamento por parte de los usuarios
será sanciorrado según sea el caso por los directivos y el coordinador.

Art.33o A los docentes o docentes investigadores que incumplan lo establecido en el
presente reglamento serán determinadas por los directivos.

Art.34o El material que se deteriore o rompa será resporrsabilidad del docente o del
garante el cual será repuesta en el plazo máximo de 72 horas.

Art.35o El docente que abandonar el laboratorio durante su sesión de aprendiza-ie se

registrara como falta.

CAPITULO }I¡I
Disposiciones finales

Art,360 Toda situación no contemplada en el presente Reglamento deberá ser
consultada y resuelta por los directivos y responsable de Ia administración
del gimnasio y lahoratorio.

Art.37o EI trato entre estudiantes y docentes debe ser con respeto y cordialidad.
Art.38o La hidratación durante la práctica deportiva no dejar las botellas

descartables en lugares que no corresponden.
Art.39o Es responsabilidad personal la perdida de objetos de valor u otros objetos

dentro del área.
Art. 40o Sus pertenencias (mochilas. trabajos, bolsas) deberr eslar en los
andarn ios pert¡r'rerltes del ginrnasio.
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